尼索地平胶囊

【品名与结构式】
正式品名: 尼索地平胶囊。
英 文 名：Nisoldipine Capsules。
本品主要成分是尼索地平，其化学名为1，4--二氢--2，6--二甲基--4--(2--硝基苯)--3，5--吡啶二羧酸异丁甲酯。
【性 状】 
本品为硬胶囊，内容物为黄色颗粒性粉末。
【药理作用】 本品为钙拮抗剂，具有扩张血管，降低高血压患者的血压作用。
【吸收、分布、消除】
健康成人口服本品40mg后可很快吸收，达峰时间为0.94±0.28h，消除半衰期为9.19±2.5h。吸收后可在各组织中分布，体内几乎全部被代谢，主代谢途径为由1，4---二氢吡啶环脱氢生成吡啶环，异丁基羟基化生成三元醇，酯开裂生成一元羧酸。大部分经尿中排泄，少部分经粪便排泄。
【适 应 症】 
轻、中度高血压症。
【用法与用量】 口服，成人每次5～10mg，每日2次。
【不良反应】
(1) 循环系统：有时出现心悸、血压降低、胸部痛、面红、热感。
(2) 精神神经系统：有时出现头痛、头晕、耳鸣、乏力。
(3) 消化系统：有时出现腹痛、腹泄、恶心。
(4) 肝脏：有时出现GOT、GPT、ALP的异常。
(5) 肾脏：有时出现BUN异常。
(6) 过敏症：有时出现皮疹。
(7) 偶见尿频、牙龈增生、男性乳房女性化。
【禁 忌 症】
(1) 孕妇及哺乳期妇女禁用
(2) 休克患者禁用。
【注意事项】
(1) 过度血压低的患者、严重肝功能障碍的患者、高龄患者应慎用。
(2) 停药时应逐渐减量。
